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Kære nye elev. 
 
Må Vi byde dig velkommen i Præstø Aikido Klub, som måske kommende nyt medlem. 
 
Du er velkommen til at træne gratis med den første måned, for at se om det er noget for dig. Vi ser dog gerne, at du 
udfylder vedlagte medlemskontrakt med de nødvendige oplysninger og medbringer den næste gang, du kommer til 
træning. 
 
Vi vil dels gerne kunne komme i kontakt med dig og hvis du skulle komme til skade under træningen, så har vi dig 
stående i vores kartotek som medlem. 
 
Vi skal gøre dig opmærksom på, at hvis du er straffet for vold eller voldslignende tilfælde, j.fr. straffeloven, skal du 
kontakte chefinstruktør Frank Føns til træning eller på telefon 55 99 27 70 - inden vi kan tage stilling til dit 
medlemsskab. 
 
Kontingentet er 150 kr. pr måned for voksne og 50 kr for børn (12-18 år) 
Kontingentet betales første gang via girokort eller via PC-bank hvad vi helst ser.  
Efterfølgende kontingentindbetalingen opkræves vis PBS. 
  
Der er nogle få men vigtig regler man skal følge når man færdes på Tokai University. Disse regler vil du få at vide hen 
ad vejen, men spørg hellere en gang for meget. 
 
Vi håber, du bliver glad for at træne sammen med os og ønsker dig held og lykke på vejen med Aikido. 

Sekretariat: Plovvej 6, Skovhuse, 4772 Stensved, telefon: 55 38 51 90 mobil: 23 41 03 76  -  E-mail: post-til@praesto-aikido-klub.dk 
Dojo: Tokai University Boarding School, Evensølundvej 5, 4720 Præstø - Chefinstruktør Frank Føns, tlf. 55 99 27 70 

 


